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永州职业技术学院学生专业技能考核标准 
 

一、专业名称及适用对象 

1.专业名称 

口腔医学专业（专业代码 630102k）。 

2.适应对象 

高职全日制在籍毕业年级学生。 

二、考核目标 

为了突出口腔医学专业学生职业素质和职业能力的培养，

加强学生实际动手操作训练，强调本专业的基本技能及核心技

能的综合运用，以便更好地适应口腔执业助理医师资格考试，

全面提高口腔医学专业学生专业技能水平，切实提升口腔医学

专业人才培养质量。 

依据口腔医学专业人才培养方案，以口腔执业助理医师资

格证操作考试内容为标准，重点围绕专业核心课程牙体牙髓病

学、牙周病学、口腔颌面外科学、口腔修复学、口腔预防医学

等课程的基本技能、岗位核心技能要求进行考核。 

通过考核培养学生能够正确采集病史和体格检查；能够合

理使用口腔常用器材及药物；能够掌握基本急救技术，对口腔

危、急、重症病人进行初步处理和及时转诊；能够实施人文关

怀；能够在口腔医疗工作中应用相关的数字化等辅助技术；能

够具有正确的临床思维模式，掌握口腔临床工作必需的医学基

本技能和口腔临床基本诊疗操作技能，从事口腔常见病、多发

病的基本诊疗、修复及预防等工作。以培养理想信念坚定，德、
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智、体、美、劳全面发展，具有一定的科学文化水平，良好的

人文素养、职业道德和创新意识，精益求精的工匠精神，较强

的就业能力和可持续发展的能力，面向各级各类医院口腔科、

口腔专科医院、牙科诊所等医疗机构从事口腔医疗、口腔预防

保健的高素质实用型医学专门人才为最终目标。 

三、考核内容（含评价要点） 

考核内容与口腔执业助理医师资格证技能操作考试相衍接，

主要从口腔疾病的诊断和与口腔疾病治疗相关的基本技能为出

发点，重点参考口腔执业助理医师操作考试的相关内容、方式、

流程，设计口腔医学专业技能考核内容，按照口腔执业助理医

师操作考试分站及分块设计考核项目和考核模块。 

口腔医学专业基本技能考核共设置：口腔基本检查和诊断

技术、基本急救技术、口腔基本治疗技术、口腔临床诊疗思辨、

辅助检查结果判读及医德医风共 5个基本的、实用的模块，亦

是口腔医学生必须掌握的核心技能模块。 

口腔基本检查和诊断技术模块包括常用的医院感染控制基

本方法，口腔及颌面部基本检查技能 2个项目；基本急救技术

模块包括血压测量、人工呼吸、胸外心脏按压 3个试题；口腔

基本治疗技术模块包括口腔保健技术，牙体牙髓治疗技术，牙

周治疗技术，口腔颌面外科治疗技术，口腔修复治疗技术 5个

项目；口腔临床诊疗思辨模块包括病史采集和病例分析 2个项

目；辅助检查结果判读及医德医风模块包括实验室检查、牙髓

温度测试、口腔颌面医学影像检查、医德医风 4个项目。 

模块一  口腔基本检查和诊断技术 
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该模块重点考查学生获取病史资料的能力，能够正确采集

病史和体格检查，在检查过程中体现人文关怀。 

体格检查技能总体要求：检查者要熟悉医院感染控制的基

本方法，检查前要洗手，避免交叉感染。在检查前须向受检者

作自我介绍，说明体格检查的原因、目的和要求；结束后感谢

受检者的合作。检查者通常位于受检者右侧，一般以左手持口

镜，右手持镊子或探针等器械进行检查。口腔检查内容全面系

统，检查项目无遗漏；检查方法正确、规范、熟练；检查结果

（体征）准确无误；应按合理的顺序进行，避免重复或遗漏，

也应避免不必要的反复更换受检者的体位、反复更换检查器械，

以最大限度地保证体格检查的效率和速度。体格检查时检查者

的手应温暖，手法应轻柔；应根据检查部位和检查内容的要求

嘱受检者采取适当体位；能正确回答相应的提问。 

口腔基本检查和诊断技术模块包括常用的医院感染控制基

本方法、口腔及颌面部基本检查 2个项目 8道试题。 

项目 1.医院感染控制基本方法（对应试题编号：1-1、1-2） 

基本要求：考生能熟练掌握手卫生、基本的消毒以及自我

防护的基本知识和具体操作。 

技能要求：在规定的考试时间内，考生正确洗手，保证洗

手和手消毒效果，带好无菌手套。选择合适的消毒剂进行口腔

黏膜消毒，并正确回答考官的提问。 

评价要点：操作规范、程序正确、独立完成；黏膜消毒时

动作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体

现爱护被检者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明
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流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 2.口腔及颌面部基本检查（对应试题编号：1-3 至 1-

8） 

基本要求：考生能熟练利用视诊和触诊及简单工具完成口

腔一般检查、牙周探诊检查、咬合关系检查、颞下颌关系检查、

下颌下腺检查、社区牙周指数（CPI）检查等。 

技能要求：在规定的考试时间内，考生做好检查前准备，

调节好体位，根据不同试题选择合适检查工具，利用各种检查

手法完成口腔一般检查、牙周探诊检查、咬合关系检查、颞下

颌关系检查、下颌下腺检查、社区牙周指数（CPI）检查等。并

正确回答考官的提问。 

评价要点：做好体检前的准备工作，操作规范、程序正确、

独立完成；检查方式手法正确、检查工具选择适当；体检中动

作轻柔、认真细致；能很好与被检者沟通，态度和蔼，能体现

爱护被检者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流

畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

模块二  基本急救技术（对应试题编号：2-1、2-2、2-3） 

该模块重点考查学生掌握基本急救技术，能够对口腔危、

急、重症病人进行初步处理的能力。共设置 3道试题。 

基本要求：考生能熟练利用相应器械设备对需急救处理的

患者进行血压测量、人工呼吸、胸外心脏按压等。 

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内高质量给患者完成血压测量、

人工呼吸、胸外心脏按压等急救任务，并正确回答考官的提问。 
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评价要点：急救技术操作中严格按照操作规程、操作要求，

规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、敏捷细致；具备良好

的心理素质，能体现急救的特点，操作中充分体现爱护被救者

的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专

业及规范，表现出良好的职业素质。 

模块三  口腔基本治疗技术 

该模块重点考查学生口腔临床基本诊疗操作技能，并合理

使用口腔常用器材及药物，从事口腔常见病、多发病的基本诊

疗、修复及预防等工作的能力，在治疗过程中体现人文关怀。 

口腔基本治疗技术总体要求：在操作前须查对病人基本情

况，并向患者说明必须进行口腔治疗操作的原因、目的和要求；

注意操作者与患者的体位，应根据操作部位和操作内容要求患

者（模型）采取适当体位；注重操作顺序和操作范围；能合理

选择相适应的器械设备和材料，正确、熟练实施考核项目的操

作，严格按照操作规程，操作要求规范、完整，动作轻柔准确、

认真细致；无菌观念强，口述内容正确、完整、恰当，并能回

答相应的问题；能充分突出动手能力与职业素养相结合。 

口腔基本治疗技术模块包括口腔保健技术，牙体牙髓治疗

技术，牙周治疗技术，口腔颌面外科治疗技术，口腔修复治疗

技术 5个项目 18道试题。 

项目 1.口腔保健技术（对应试题编号：3-1、3-2、3-3） 

基本要求:考生能熟练利用相应器械、材料、设备对需要口

腔保健的患者进行改良 Bass 刷牙法指导、牙线使用指导和窝沟

封闭等基本操作。 



 

8 

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内完成改良 Bass 刷牙法指导、牙

线使用指导和窝沟封闭等操作，并正确回答考官的提问。 

评价要点：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程及

无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，能体现口腔保健特点，操作

中充分体现爱护患者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，语

言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 2.牙体牙髓治疗技术（对应试题编号：3-4、3-8、3-

9） 

基本要求:考生能熟练利用相应器械设备对需牙体牙髓治疗

的患牙进行橡皮障隔离、II 类洞预备、开髓等基本操作，以及

橡皮障隔离、II类洞预备、开髓等操作前准备工作。 

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内完成橡皮障隔离、II 类洞预备、

开髓等基本操作，以及橡皮障隔离、II 类洞预备、开髓等操作

前准备工作，并正确回答考官的提问。 

评价要点：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程及

无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，能体现牙体牙髓治疗的特点，

操作中充分体现爱护患者的意识；工作服整洁，仪表举止大方，

语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业素质。 

项目 3.牙周治疗技术（对应试题编号：3-7） 

基本要求:考生能熟练利用相应器械设备对需牙周治疗的患
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者进行龈上洁治，以及龈上洁治操作前准备工作。 

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内完成龈上洁治，以及龈上洁治

操作前准备工作。并正确回答考官的提问。 

评价要点：操作前准备及操作过程中严格按照操作规程及

无菌观念，操作要求规范、完整、独立完成，动作轻柔准确、

认真细致；具备良好的心理素质，能体现龈上洁治的特点；工

作服整洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，

表现出良好的职业素质。 

项目 4.口腔颌面外科治疗技术（对应试题编号：3-5、3-6、

3-13 至 3-18） 

基本要求:考生能熟练利用相应器械、设备对需麻醉和拔牙

的患者进行口腔局部麻醉、各类牙拔除等操作，以及口腔局部

麻醉、牙拔除术操作前准备工作。 

技能要求：合理选择相适应的器械设备及药物，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内完成口腔局部麻醉、牙拔除术

等操作，以及口腔局部麻醉、牙拔除术等操作前准备工作。并

正确回答考官的提问。 

评价要点：做好操作前的准备工作，程序正确，独立完成；

麻醉及拔牙过程中严格按照操作规程，具有良好的无菌观念，

操作过程规范、完整，动作轻柔准确、认真细致；具备良好的

心理素质，能体现口腔颌面外科的特点；工作服整洁，仪表举

止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出良好的职业

素质。 
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项目 5.口腔修复治疗技术（对应试题编号：3-10、3-11、

3-12） 

基本要求:考生能熟练利用相应器械设备对需修复治疗的患

者进行上、下牙列印模制取、后牙铸造金属全冠的牙体预备等

操作，以及上、下牙列印模制取、后牙铸造金属全冠的牙体预

备等操作前准备工作。 

技能要求：合理选择相适应的器械设备和材料，严格按照

操作程序，在规定的考试时间内完成牙列印模制取、后牙铸造

金属全冠的牙体预备等操作，以及牙列印模制取、后牙铸造金

属全冠的牙体预备等操作前准备工作等，并正确回答考官的提

问。 

评价要点：做好操作前的准备工作，程序正确，独立完成；

操作过程中严格按照操作规程及无菌观念，操作要求规范、完

整；动作轻柔准确、认真细致，取模及备牙过程中有爱伤意识；

具备良好的心理素质，能体现口腔修复治疗的特点；工作服整

洁，仪表举止大方，语言文明流畅，表达专业及规范，表现出

良好的职业素质。 

模块四  口腔临床诊疗思辨 

该模块重点考查学生正确的临床思维模式，能用循证医学

的基本原理分析、解决口腔临床问题，对常见病、多发病能够

进行综合分析及诊断并拟定疾病诊疗计划的能力。 

口腔临床诊疗思辨模块包括病史采集和病例分析 2 个项目。

病史采集通过模拟临床最常见的 9 个口腔颌面部主诉症状，要

求应试者采集病史并分析患者可能罹患的疾病。病例分析则以
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口腔颌面部同时患有若干种常见疾病的病例形式出现，要求应

试者对其进行综合分析，考查诊断、鉴别诊断和治疗设计的能

力。 

病史采集考查的症状有牙痛、牙松动、牙龈出血、牙龈肥

大、牙龈肿痛、颌面部肿痛、口腔黏膜溃疡、口腔黏膜及皮肤

窦道和瘘管、修复后疼痛等，共设置 10 道试题。病例分析考核

的疾病包括龋病、牙髓病、根尖周炎、慢性龈炎、慢性牙周炎、

侵袭性牙周炎、牙周脓肿、复发性阿弗他溃疡、口腔念珠菌病、

牙外伤、干槽症、智齿冠周炎、颌面部间隙感染、口腔颌面部

创伤及牙体缺损、牙列缺损和牙列缺失，共设置 16道试题。 

项目 1.病史采集（对应试题编号：4-1-1 至 4-1-10） 

基本要求：考生依据所给牙痛、牙松动、牙龈出血、牙龈

肥大、牙龈肿痛、颌面部肿痛、口腔黏膜溃疡、口腔黏膜及皮

肤窦道和瘘管、修复后疼痛等症状的简要病史，能完整、正确、

有条理地实施病史采集，并将相关病史的内容写在答题纸上。 

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病史采集，按照

病史采集的方法和顺序，正确而熟练地完成本技能抽查的要求，

与所给症状疾病相关，要求条理清楚、重点突出，并能分析患

者可能罹患的疾病。 

评价要点：做好病史采集前的准备工作，问诊描述清楚、

对可能罹患的疾病分析正确，独立完成；书写有序、字迹工整，

表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，表现出良好的

职业素质。 

项目 2.病例分析（对应试题编号：4-2-1 至 4-2-16） 
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基本要求：依据所给龋病、牙髓病、根尖周炎、慢性龈炎、

慢性牙周炎、侵袭性牙周炎、牙周脓肿、复发性阿弗他溃疡、

口腔念珠菌病、牙外伤、干槽症、智齿冠周炎、颌面部间隙感

染、口腔颌面部创伤及牙体缺损、牙列缺损和牙列缺失等疾病

的病史摘要，考生能够细致的分析，给出完整、正确的诊断、

诊断依据、鉴别诊断及治疗原则。 

操作要求：在规定的考试时间内组织实施病例分析，分析

的方法和顺序正确而熟练，分析合理而结论正确和完整。 

评价要点：做好病例分析前的准备工作，诊断应准确（部

位、性质、程度、病程）、全面（原发病、并发症、合并症、解

剖、功能）；诊断依据（诊断要点）须依序写出：病因或诱因，

阳性病史、体征，有意义的阴性病史、体征，阳性实验室及特

检结果，概括主观病史，罗列客观检查结果；鉴别诊断必须注

意与诊断最接近的疾病：按性质（同一疾病的不同分型，相似

特征的不同疾病），按部位（同一脏器系统、邻近脏器系统），

按病程（急性与慢性），只写诊断名即可，不要求写鉴别依据；

治疗原则包括：一般治疗、病因治疗、对症治疗、并发症治疗，

重要治疗措施要详细描述（方案名、药名、术式等）。书写有序、

字迹工整，表达专业及规范，工作服整洁，仪表举止大方，表

现出良好的职业素质。 

模块五 辅助结果判读及医德医风 

该模块重点考查学生在口腔医疗工作中应用相关数字化等

辅助技术的能力，具备良好的素养和职业道德。分为实验室检

查、牙髓温度测试、口腔颌面医学影像检查、医德医风 4 个项
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目，共设置 15道试题。 

辅助检查对口腔疾病诊断具有重要价值，是口腔医生必须

熟悉和掌握的。正确掌握实验室检查的正常值范围、牙髓温度

测试结果判定、口腔颌面部 X 线平片影像，结合临床资料进行

综合分析，最后做出诊断。本技能要求在答题纸上选出正确答

案。 

项目 1.实验室检查（对应试题编号：5-1-1 至 5-1-4） 

基本要求：考生依据所给实验室检查结果，判断其结果是

否在正常值范围内，并将结果写在答题纸上。 

操作要求：在规定的考试时间内答题。 

评价要点：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举止

大方，表现出良好的职业素质。 

项目 2.牙髓温度测试（对应试题编号：5-2-1 至 5-2-4） 

基本要求：考生根据所给牙髓温度测试结果的描述，分析

测试结果并能正确判定，将正确答案写在答题纸上。 

操作要求：在规定的考试时间内答题。 

评价要点：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举止

大方，表现出良好的职业素质。 

项目 3.口腔颌面医学影像检查（对应试题编号：5-3-1 至

5-3-4） 

基本要求：考生根据所给口腔颌面部 X 线平片的影像，能

够选出 X线片中箭头所指部位的解剖结构名称。 

操作要求：在规定的考试时间内答题。 

评价要点：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举止
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大方，表现出良好的职业素质。 

项目 4.医德医风（对应试题编号：5-4-1 至 5-4-3） 

基本要求：考生根据所给场景，选择适当的处理方法，体

现良好的职业道德。 

操作要求：在规定的考试时间内答题。 

评价要点：答题正确，字迹工整，工作服整洁，仪表举止

大方，表现出良好的职业素质。 

四、抽考方式 

本专业技能考核设计了 5个考核模块：口腔基本检查和诊

断技术（第一考站）、基本急救技术（第二考站）、口腔基本治

疗技术（第三考站）、口腔临床诊疗思辨、辅助检查结果判读及

医德医风（后 2个模块均为笔试合为第四考站）。其中口腔基本

检查和诊断技术模块设计了 8道试题；基本急救技术模块设计

了 3道试题；口腔基本治疗技术模块设计了 18道试题，共计

29个操作试题；口腔临床诊疗思辨模块设计了 26道试题；辅

助检查结果判读及医德医风模块设计了 15道试题，共计 41道

笔试试题。 

口腔医学专业技能考核内容一览表 

考

站 
模块 考核内容 

考核

形式 

用时 

（分钟） 
难

易 

程

度 

备注 
整理

时间 

考核

时间 

第
一
考
站 

 

 

口腔基本

检查和诊

断技术 

 

 

洗手、戴手套 操作 1 3 易 必考 

口腔黏膜消毒 操作 1 1 易 必考 

口腔一般检查 操作 2 5 中 必考 

社区牙周指数检查 操作 1 5 难  

 

抽考
牙周探诊检查 操作 1 5 难 

咬合关系检查 操作 1 5 难 
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考

站 
模块 考核内容 

考核

形式 

用时 

（分钟） 
难

易 

程

度 

备注 
整理

时间 

考核

时间 

颞下颌关节检查 操作 1 5 难 一题 

下颌下腺检查 操作 1 5 难 

第

二

考

站 

基本急 

救技术 

血压测量 操作 1 3 易 必考 

人工呼吸 操作 1 5 中 抽考

一题 胸外心脏按压 操作 1 5 中 

第

三

考

站 

 

 

 

口腔基本

治疗技术 

 

 

改良 Bass刷牙法 操作 1 5 易 抽考

一题 牙线使用指导 操作 1 5 易 

窝沟封闭 操作 2 10 中 

抽考

一题 

橡皮障应用 操作 2 10 中 

上牙槽后神经阻滞麻醉 操作 2 10 中 

下牙槽神经阻滞麻醉 操作 2 10 中 

龈上洁治术 操作 2 10 中 

开髓术 操作 2 15 难 

抽考

一题 

磨牙Ⅱ类洞制备术 操作 2 20 难 

上牙列印模制取 操作 2 10 难 

下牙列印模制取 操作 2 10 难 

后牙铸造金属全冠 

牙体预备 
操作 2 20 难 

上颌中切牙拔除术 操作 2 15 难 

下颌中切牙拔除术 操作 2 15 难 

上颌第一前磨牙拔除术 操作 2 15 难 

下颌第一前磨牙拔除术 操作 2 15 难 

上颌第一磨牙拔除术 操作 2 15 难 

下颌第一磨牙拔除术 操作 2 15 难 

第

四

考

站 

口腔临床

诊疗思辨 

病史采集（共 10 题） 笔试 

 30 

中 
抽考

一题 

病例分析（共 16 题） 笔试 难 
抽考

一题 

辅助检查

结果判读

与医德医

风 

实验室检查（共 4题） 笔试 易 
抽考

一题 

牙髓温度测试 

（共 4题） 
笔试 易 

抽考

一题 

口腔颌面医学影像检查

（共 4题） 
笔试 易 

抽考

一题 

医德医风（共 3 题） 笔试 易 
抽考

一题 

操作考核中有必考题和抽考题，考生按先后顺序 2人一组



 

16 

（考生互为医患实施检查或操作）或 1人一组（考生为仿头模

或医学模拟人实施操作）进入各考站完成必考题操作考试，再

由考生抽试题签或考官任意指定试题，进行抽考题操作考试。

考生需按照口腔医师的操作规范在规定的考核时间内独立完成，

体现出良好的职业道德与职业素养，并符合卫生法规相关内容。

操作过程中伤害被检者、或者有意泄露隐私、严重违反考场纪

律、造成恶劣影响者，技能考核成绩计零分。操作完成后在考

官指导下整理好考核使用的设备和器材。笔试考核由考官于考

前抽取试题完成组卷，考生同时进入考站参加考试。每个考生

需完成全部 5个模块（四个考站）的考试。 

五、附录（参照标准或规范） 

（1）中华人民共和国执业医师法（国务院） 

（2）执业医师考试暂行办法（卫生部） 

（3）口腔执业助理医师资格考试大纲（2020 年版）（卫健

委） 

（4）国家医师资格考试《实践技能应试指南》（口腔执业

助理医师）(国家医学考试中心编写).北京:人民卫生出版

社,2020 

（5）高等职业学校口腔医学专业教学标准（教育部.职业

教育国家教学标准体系） 

 


